
 

 

 

 令和 6年度事業報告書 

 

                               特定非営利活動法人 ぱれっと 

                                    

１ 事業の成果 

 精神障害をもつ人々が地域でより豊かな生活をしていくために、「障害者の日常生活及び社会生活を

総合的に支援するための法律」（障害者総合支援法）に基づいた「就労継続支援 B 型」事業所を運営。

通所者の方と利用契約を結び、個別に支援計画を立てて、お互いにそれぞれのもつ目標と施設側の支援

方法を確認し合い、サービスの質の向上を図った。 

作業においては、従来の医療用品（丁字帯・腹帯・三角巾・介護用食事エプロン・安全ベルト等）の

他に、ドア部品の組立の内職、工場内作業エプロン・アームカバー、仏事用袋、仏事用布、餡工場の袋、

はちまきの裁断、バンチブックをつないで製品にする作業等に取り組み、工賃アップを図った。 

今年度新たに、保育園のランチョンマット、ヨーヨーお手玉の製作の依頼を受けて取り組んだ他、ネ

ット販売（minne）での製品の販売も開始した。 

またインスタグラムでは引き続き手芸品の発信を行った。 

バザーでは姫路市役所ロビー出店（月１回）以外にも、いくつかのイベントに参加して販売を行った。 

昨年度から始まったインボイス制度を受け、適格請求書発行事業者となり、令和 6年度から売上に対

して消費税の納税も行った。 

 

 

２ 事業の実施に関する事項 

 (1) 特定非営利活動に係る事業 

定款の事業名 事業内容 実施 

日時 

実施 

場所 

従事者の 

人数 

受益対象者の範 

囲及び人数 

支出額 

 (円) 

精神障害者の

就労継続支援 B

型の運営事業 

自主製品づく

りを通した働

く場の提供 

令和 6年 

4月 1日～ 

令和 7年 3

月 31日 

兵庫県姫

路市 

3人 精神障害者 14名 17,564,775 

 

精神障害に関

する啓発・相談

事業、および情

報提供事業 

電話相談、来

所による相談

及び職員の研

修 

随時 兵庫県姫

路市 

3人 精神障害者、その

家族、および一般 

0 

 

 

 

 

 



 

 

令和 6 年度 のじぎく工房年間活動報告 

◎施設内行事 

年 月 日 行 事 内 容 

令和 6 年 5 月 29 バドミントン＋ソフトバレー＋卓球（イーグレ） 

10 月 2 バドミントン＋ソフトバレー＋卓球（イーグレ） 

11 月 15 秋の旅行（出石＋姫路セントラルパーク） 

12 月 16 クリスマス会（弁当「カフェしろくま」+ビンゴ+ケーキ「ル・クール」） 

令和 7 年 1 月 6 ぜんざい（工房内） 

17 ひめかれんつながりＵＰ文化展（姫路総合福祉会館） 

27 バドミントン＋ソフトバレー＋卓球（イーグレ） 

3 月 15 ひめされんまつり 

＊メンバーミーティング（月初めに実施）・・・・年 12 回 

 

◎通所者の状況 

 開所日数 利用人数 利用延人数 
１日当たりの 
平均利用人数 

4月 21 12 150 7.1 

5月 21 10 152 7.2 

6月 20 10 148 7.4 

7月 22 11 158 7.2 

8月 18 11 138 7.7 

9月 19 13 179 9.4 

10月 22 13 180 8.2 

11月 20 12 166 9.3 

12月 20 11 161 9.1 

1月 19 11 136 7.2 

2月 18 12 151 8.4 

3月 21 13 170 8.1 

計 241 139 1889 7.9 

 

◎相談事業 件数等 

相談件数 
総数 

 

分類内訳 

当事者（のじぎく工房

登録者以外） 
56件 

相談形態 

電話相談 48件 

 64件 
家族 8件 

来所相談 16件 
地域、その他 0件 

●新規通所者受入   1 名 

●見学者       2 名 

●通所問合せ TEL のみ  4 件 

●就労状況          0 名 

●退所者        0 名 

     

 

 

☆R6 年度 通所者平均工賃 

          356 円/時 

        20,372 円/月 



 

◎研修会等 

年 月 日 研修会名 内 容（場 所） 

令和 6年 

5月 

27 ひめかれん総会＋講演 「ひめかれん会員家族の体験談を聞く」 

ひめかれん前理事長 松尾 享 氏 

ひめかれん会員   下村 真代氏 

ひめかれん理事   井口 政明氏（総合福祉会館） 

31 衛生講習会（食中毒予防） 「食中毒予防について～食中毒の事例紹介～」 

   保健所衛生課         （オンライン） 

6月 3 施設見学 えんじぇる会へ見学に       （えんじぇる会） 

30 ひめかれん研修旅行 明石ともしびの会交流会          （明石） 

7月 6 兵庫県精神医療人権センター2024 年

度総会 記念講演 

「これからの精神保健医療福祉を考える 

-愛媛県愛南町での精神科病床閉鎖を伴う変革の実践

を踏まえて-」 

 御荘診療所 所長 長野 敏宏氏 

（神戸市立総合福祉センター） 

10 ひめかれん 医師との相談会 「精神の健康にかかわる 13 の能力」＋相談会 

 姫路北病院 副院長 竹内 克吏氏（総合福祉会館） 

27 ひめされん研修 「自閉ｽﾍﾟｸﾄﾗﾑ症とは？その支援のあり方について」 

 兵庫県立大学看護学部 教授 川田 美和氏 

                 （総合福祉会館） 

30 事故防止研修 「事故と過誤の見分け要因と対策を考える」 

 日本福祉大学 福祉経営学部 綿 祐二氏 （ｵﾝﾗｲﾝ） 

8月 27 アンガーマネジメント研修 

（姫路市監査指導課主催） 

「福祉職員のためのアンガーマネジメント」 

株式会社ナイスハート 代表取締役 井上 泰世氏 

（オンライン） 

9月 5 虐待防止研修 

（姫路市監査指導課主催） 

「障がいがある人への権利擁護 

～より良い支援が権利擁護につながる～」 

 東北福祉大学総合福祉学部 社会福祉学科 

  教授 竹之内 章代氏     （オンライン） 

28 ひめかれん研修（家族のつどい） 「考えられる真の統合失調症治療 

-患者と家族に知って欲しいこと-」 

 田宮病院 名誉院長 渡部 和成氏（総合福祉会館） 

11月 16 ひめされん研修会 「支援者のためのメンタルヘルス」 

 Ｏｆｆｉｃｅ笑夢 臨床心理士 林 昌範氏 

（総合福祉会館） 

18 第 2 回精神保健福祉支援者研修会 「精神疾患の理解と対応について 

～高齢者支援のポイント～」 

播磨大塩病院 精神科医 福田 朋子氏   

   （総合福祉会館） 

21 苦情対応研修 「苦情（クレーム）対応 

～苦情の原因を知り、苦情対応の意識を高め、サービ

スを見直し、利用者や家族の安心につとめよう～」 

貝塚ケアサービス研究所 代表 貝塚 誠一郎氏  

（オンライン） 

23 みんなねっと近畿ﾌﾞﾛｯｸ in 兵庫 2024 

「精神科医療の未来を皆で考えよう」 

「より良い精神科医療を目指して、私が取り組んでいる

こと～当事者・家族・精神科医の３つの立場からの挑戦

～」やきつべの径診療所 夏苅 郁子氏（ピフレホール） 

令和 7年 

1月 

10 ひめかれん職員研修会 「障害がある人がよりよく暮らすための応援団 

 ～人・場所・制度やサービスという社会資源の活用～」 

日本福祉大学 教授 青木 聖久氏（総合福祉会館） 

18 ひめされん研修会 「農福連携について」 

 兵庫県中播磨県民センター姫路農林水産振興事務所 

 農政振興課課長補佐 齊藤 隆満氏（総合福祉会館） 

2月 14 施設見学 姫路こころの事業団へ見学に （姫路こころの事業団） 

3月 1 ひめされん研修 「就労支援者 座談会」       （総合福祉会館） 

28 令和 7年 障害福祉サービス事業者説

明会 

「報酬算定上の留意事項」他 

（指定・指導監査関係）      （動画視聴） 



 

◎バザー関係 

年 月 日 内      容 

令和 6 年 4 月 5 市役所ロビー出店：手芸品・花ふきん他販売 

5 月 10 市役所ロビー出店：手芸品・花ふきん他販売 

6 月 7 市役所ロビー出店：手芸品・花ふきん他販売 

13 市役所 はーとふるＳＨＯＰまつり出店：手芸品・花ふきん他販売 

7 月 5 市役所ロビー出店：手芸品・花ふきん他販売 

8 月 9 市役所ロビー出店：手芸品・花ふきん他販売 

9 月 20 市役所ロビー出店：手芸品・花ふきん他販売 

28 日本ＰＳＷ協会全国大会（アクリエ姫路）出店：手芸品・花ふきん他販売 

10 月 4 市役所ロビー出店：手芸品・花ふきん他販売 

19 姫路少年刑務所矯正展出店：手芸品・花ふきん他販売 

27 マリアフェア出店（マリア病院）：手芸品・花ふきん他販売 

11 月 8 市役所ロビー出店：手芸品・花ふきん他販売 

12 月 6 市役所ロビー出店：手芸品・花ふきん他販売 

18 市役所 はーとふるＳＨＯＰまつり出店：手芸品・花ふきん他販売 

令和 7 年 1 月 30 市役所ロビー出店：手芸品・花ふきん他販売 

2 月 7 市役所ロビー出店：手芸品・花ふきん他販売 

3 月 7 市役所ロビー出店：手芸品・花ふきん他販売 

15 ひめされんまつり（大手前公園）： 

手芸品・花ふきん・ミニ大福・ワッフル・不用品他販売 

 

◎会議等 

＊ＮＰＯ法人ぱれっと総会（6月 1日） 

＊ひめかれん関係   作業所部会・・・年 7回出席 

つながり UP文化展実行委員会 年 7回出席 

＊ひめされん関係   代表者会議・・・・・年 5回出席 

 

◎その他 

＊自治会関係    4/8 大黒壱丁町総会（総社会館） 

         7/7  大黒壱丁町町内清掃 

 ＊実習生受け入れ 

    《精神保健福祉士受験資格取得のための学生実習生受入》 

      ・8/6～8/22（8日間）大阪健康ほいく専門学校 学生 1名 

＊防災設備の設備点検・取扱説明会  7/12（防災センター） 

 


